
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  

внеурочной деятельности основного общего образования 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 
Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

• формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

• поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; формирование культуры поведения в информационной среде. 

План внеурочной деятельности образования является частью основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ № 11», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования и обеспечивает 

выполнение требований: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (с 

изменениями от 04.08.2023г., от 19.12.2023г.). 

3. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года № 519-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О персональных данных».  

4. Федеральный закон от 28 февраля 2023 года № 52-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О государственном языке Российской Федерации».  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 

1642 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования».  

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2020 года № 

1836 «О государственной информационной системе «Современная цифровая 

образовательная среда».  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 

года № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 

года № 31«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 



касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования».  

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024 

года № 119 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключённых учебников».  

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04 октября 2023 

года № 738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования».  

11. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23, утверждены 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 29 августа 2023 

года). 

12. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о преподавании 

учебных предметов и организации образовательной деятельности в 2024/2025 учебном 

году; 

13. Устав ОУ; 

14. Программа развития ОУ; 

15. Основная образовательная программа основного общего образования ОУ, 

обеспечивающая реализацию обновленных ФГОС ООО; 

16. Положение об организации внеурочной деятельности. 

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11» г. 

Белгорода, и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 

личностных и метапредметных результатов освоения основной образовательной 

программы  основного общего образования обучающимися, создание условий для 

развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора 

и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового способа жизни. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2024 - 2025 

учебном году определена модель учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности. 

В её реализации принимают участие педагогические работники МБОУ СОШ №11, 

учителя-предметники, педагог-психолог, педагоги дополнительного образования. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 



-организует социально значимую, творческую деятельность учащихся. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса МБОУ СОШ № 11 и организуется по направлениям развития личности: 

По учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные 

модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Предусмотрены следующие курсы такой внеурочной деятельности: 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Программа реализуется в объеме 1 час в неделю. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.   Включает занятия, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии. 

Направление представлено программой «Подвижные игры» в 5-6 классах, 

«Физическая культура» в 7-9 классах. Форма реализации – кружок. 

Программа реализуется в объеме – 1 час в неделю. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют школьников о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

Включает занятия по формированию функциональной грамотности школьников, в том 

числе, информационной. 

Направление представлено программами  «Основы программирования» в 5-6 

классах и «Основы программирования на Python» в 7-9 классах, целью которых 

является формирование основ мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки информатики, достижениям научно-технического прогресса и 

общественной практики, за счёт развития представлений об информации как о важнейшем 

стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; понимание роли 

информационных процессов, информационных ресурсов и информационных технологий в 

условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества. 

Программа реализуется в объеме 1 час в неделю. 

Коммуникативная деятельность. В 6-9 классах реализуется курс занятий 

«Россия - мои горизонты» в объеме 1 час в неделю. Занятия «Россия - мои горизонты» 

проводятся еженедельно согласно программе и материалам, публикуемым в разделе 

«Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее». Такие занятия вносятся в 

расписание уроков, рекомендуется проводить по четвергам. В рамках занятий будут 

проходить профориентационные уроки, диагностики, моделирующие профессиональные 

пробы и другие профориентационные активности, при этом часть занятий будут 

содержать вариативные модули для обеспечения возможности включения в курс 

регионального компонента.  

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 



когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

Включает занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

Направление представлено программами  «Занимательная математика» в 6 классах, 

форма реализации – кружок и  «Школа сопровождения математики» в 9 классах, форма 

реализации – курс. 

Программа реализуется в объеме 1 час в неделю. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. Включает занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

Направление представлено программой «Проектная деятельность» в 9 классах. 

Форма реализации программы – курс.  Программа реализуется в объеме 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности   (годовой) 

5 классы 
Направления в соответствии 

с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат реализации 

программы 
Количество 

часов 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 «Подвижные игры» Кружок Очно  34 

Информационная культура «Основы 

программирования» 

Курс  Очно  34 

Всего (по классам)    102 

 
План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

5 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

5а 5б 5в 5г 5 д 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  34 34 34 34 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 «Подвижные 

игры» 

Кружок Очно  34 34 34 34 34 

Информационная культура «Основы 

программиро

вания» 

Курс  Очно  34 34 34 34 34 

Всего (по классам)    102 102 102 102 102 

 
План внеурочной деятельности  по классам (недельный) 

5 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

5а 5б 5в 5г 5 д 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 «Подвижные 

игры» 

Кружок Очно  1 1 1 1 1 

Информационная культура «Основы 

программиро

вания» 

Курс  Очно  1 1 1 1 1 

Всего (по классам)    3 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности   (годовой) 

6 классы 
Направления в соответствии 

с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат реализации 

программы 
Количество 

часов 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 «Подвижные игры» Кружок Очно  34 

«Учение с увлечением!» «Занимательная 

математика» 

Кружок Очно  34 

Коммуникативная деятельность «Россия – мои горизонты» Курс  Очно  34 

Информационная культура «Основы 

программирования» 

Курс  Очно  34 

Всего (по классам)    170 

 
План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

6 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

6 а 6 б 6 в 6 г 6 д 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  34 34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 «Подвижные 

игры» 

Кружок Очно  34 34 34 34 34 

«Учение с увлечением!» «Занимательная 

математика» 

Кружок Очно  34 34 34 34 34 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  34 34 34 34 34 

Информационная культура «Основы 

программирован

ия» 

Курс  Очно  34 34 34 34 34 

Всего (по классам)    170 170 170 170 170 

 
План внеурочной деятельности  по классам (недельный) 

6 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

6 а 6 б 6 в 6 г 6 д 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 «Подвижные 

игры» 

Кружок Очно  1 1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» «Занимательная 

математика» 

Кружок Очно  1 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  1 1 1 1 1 

Информационная культура «Основы 

программирован

ия» 

Курс  Очно  1 1 1 1 1 

Всего (по классам)    5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

7 классы 
Направления в соответствии 

с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат реализации 

программы 
Количество 

часов 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 «Физическая культура» Кружок Очно  34 

Коммуникативная деятельность «Россия – мои горизонты» Курс  Очно  34 

Информационная культура «Основы 

программирования на 

Python» 

Курс  Очно  34 

Всего (по классам)    136 

 
План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

7 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

7 а 7 б 7 в 7 г 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 «Физическая 

культура» 

Кружок Очно  34 34 34 34 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Информационная культура «Основы 

программирован

ия на Python» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Всего (по классам)    136 136 136 136 

 

План внеурочной деятельности  по классам (недельный) 

7 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

7 а 7 б 7 в 7 г 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
  «Физическая 

культура» 

Кружок Очно  1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Информационная культура «Основы 

программирован

ия на Python» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Всего (по классам)    4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

8 классы 
Направления в соответствии 

с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат реализации 

программы 
Количество 

часов 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Физическая культура» Кружок Очно  34 

Коммуникативная деятельность «Россия – мои горизонты» Курс  Очно  34 

Информационная культура «Основы 

программирования на 

Python» 

Курс  Очно  34 

Всего (по классам)    136 

 
План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

8 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

8 а 8 б 8 в 8 г 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
  «Физическая 

культура» 

Кружок Очно  34 34 34 34 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Информационная культура «Основы 

программировани

я на Python» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Всего (по классам)    136 136 136 136 

 

План внеурочной деятельности  по классам (недельный) 

8 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа 

внеурочной 

деятельности 

Форма  Формат 

реализации 

программы 

8 а 8 б 8 в 8 г 

Разговоры о важном  «Разговоры о 

важном» 

Беседы  Очно  1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
  «Физическая 

культура» 

Кружок Очно  1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Информационная культура «Основы 

программирован

ия на Python» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Всего (по классам)    4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

9 классы 
Направления в соответствии 

с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат реализации 

программы 
Количество 

часов 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Физическая культура» Кружок Очно  34 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Проектная деятельность Курс  Очно  34 

«Учение с увлечением!» «Школа сопровождения 

математики» 

Курс  Очно  34 

Коммуникативная деятельность «Россия – мои горизонты» Курс  Очно  34 

Информационная культура «Основы 

программирования на 

Python» 

Курс  Очно  34 

Всего (по классам)    204 

 

План внеурочной деятельности  по классам (годовой) 

9 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат 

реализации 

программы 

9 а 9 б 9 в 9 г 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  34 34 34 34 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Физическая культура» Кружок Очно  34 34 34 34 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Проектная 

деятельность 

Курс  Очно  34 34 34 34 

«Учение с увлечением!» «Школа 

сопровождения 

математики» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Информационная культура «Основы 

программирования на 

Python» 

Курс  Очно  34 34 34 34 

Всего (по классам)    204 204 204 204 

 

План внеурочной деятельности  по классам (недельный) 

9 классы 
Направления в 

соответствии с ФОП ООО 
Программа внеурочной 

деятельности 
Форма  Формат 

реализации 

программы 

9 а 9 б 9 в 9 г 

Разговоры о важном  «Разговоры о важном» Беседы  Очно  1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
«Физическая культура» Кружок Очно  1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Проектная 

деятельность 

Курс  Очно  1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» «Школа 

сопровождения 

математики» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 
«Россия – мои 

горизонты» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Информационная культура «Основы 

программирования на 

Python» 

Курс  Очно  1 1 1 1 

Всего (по классам)    6 6 6 6 

 




